FICHE FORMATION

INTITULE CONTENU
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MASTERCLASS-PPP
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Maitriser votre émotivité lors d'une prise de paro]e.
Présenter vos idées de fagon claire et organiséc.

Accrocher et de conquérir un auditoire.

Concevoir et de présenter dCS idéCS, dCS supports...
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Toute personne amenée a prendre la parole devant un public
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A Tissue de la formation, le stagiaire sera capable de :
Deévelopper sa capacite d’orateur et son affirmation a I'oral en
toutes circonstances

Gagner en spontancite, charisme et en confiance

Développer son propre style a 'oral

14 . . 14 . . .
DGVG]OPPCT sa conviction et ses emotions POSlthGS
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LES + DE CETTE Le stagiaire sera mis dans les conditions reelles sur une scene avec
FORMATION des professionnels du spectacle et des medias.

Une attestation de formation sera étre délivrée aux stagiaires qui

LE TITRE VISE ont réussi leurs QCM.

Le stagiaire pourra s’en prévaloir.

(LES FORMATEURS \

Les formateurs sont des professionnels des arts du spectacle et des

médias
LA DUREE
La formation est organisee sur 1 journée de 8h3omin.
LES MODALITES DE LES DATES

LA FORMATION Les dates sont affichées sur la page d’accueil du site.
LE SITE DE LA FORMATION : 12 Rue des Chauffours, 95000
Cergy
En présentiel, au 12 Rue des Chauffours 95000 Cergy
LES TARIFS
Le cotit de la formation s’éléve a 160 € par stagiaire.
LE FINANCEMENT

\Nous contacter pour plus d’informations. /

( « Intervenir a I'oral en public en révélant son potentiel par Pentrainement ‘a\
limprovisation.

» Développer son écoute pour mieux rebondir face aux atticudes de
l'auditoire.

 Développer son authenticité pour gagner la confiance du public.

o Sortir du syndrome d’expert et développer sa communication verbale et
non verbale :

LE PROGRAMME DE

 Travail de la gestuelle, des intonations et du texte appropri¢ a la situation.

LA FORMATION

¢ Développer son sens de la répartie et sa spontanéité.

» Développer sa présence scénique.

e Developper son intonation pour donner du sens a son message.

» Apprendre a lacher prise pour acquérir un discours plus naturel et
persuasif.

* Exprimer et gérer ses émotions pour étre plus convaincant.

\ e Structurer sa prise de parole en public )
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Maitrise de la langue francaise (écrit et oral)/ niveau DELF B2 ou

LES PREREQUIS A
LA FORMATION

¢quivalent
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Processus d’inscription a la formation :
e Questionnaire d'autoévaluation
e Entretien de pré-admission : téléphonique avec le
formateur afin de vérifier le niveau de compétence et les
motivations du postulant, prise en compte du handicap et

adapration de la formation

e Présentation des problématiques posées par le postulant et

LES MODALITES ET
LES DELAIS D’ACCES

détermination des objectifs professionnels de la formation,
 Envoi des éléments administratifs : programme de
formation, fiche formation, devis, convention ou contrat,
demande de pieces justificatives,
e Reéception du dossier d’inscription complet et vérification
des ¢léments demandés.

e L'inscription devra étre finalisée, avec un dossier complet,

\_

au minimum 3 jours avant le debut prévu de la formation.

Une ¢évaluation est organisée a la fin de la session. Celle-ci se \

presentera sous forme de QCM.

LES MODALITES

Une attestation de formation est délivrée aux stagiaires qui ont

D'’EVALUATION

suivi toute la formation et qui ont obtenu une

moyenne de 12/20 au QCM d’évaluation
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LES METHODES
MOBILISEES, LES
MOYENS
PEDAGOGIQUES,
LES RESSOURCES

LES MOYENS
TECHNIQUES

L’ACCESSIBILITE
AUX PERSONNES
HANDICAPEES

LES INDICATEURS
DE RESULTATS
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Pédagogie de I'action-training et « experiential learning »
Expression scénique et Exercices de mise en situation

Support powerpoint, Videéos, audios et images d'illustration
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e Salle de conférence

¢ Micro et sono

e Scene

e Grand ¢cran de projection
e Ordinateurs

e Vidéo et miroir

e Feuilles et stylos
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(Les locaux sont accessibles aux personnes a mobilite réduite \

Dans certaines situations le son des micros pourra étre réduit

Un espace détente pourra étre mise a disposition

Si vous avez besoin d’aménagements spécifiques (accessibilicé

physique ou pédagogique) pour suivre ce parcours de formation,

merci nous contacter par téléphone ou par email :

contact@elmedformation.fr
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(A la fin de chaque formation, Vous serez amenés a évaluer la

formation que vous avez re¢ue. Une note globale

est calculée sur la base de ces évaluations.

Afin de vous informer au mieux sur la qualit¢ des formations
dispensées ressentie par les stagiaires, le site

internet Elmed Formation vous indique les résultats des

evaluations par les stagiaires des formations passées,

\:11 condition que celles ci aient été dispensées au moins une fois. /
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LE NOMBRE DE
STAGIAIRES

LES CONDITIONS
GENERALES DE
VENTE

LE SITE INTERNET

CONTACT

-

Le nombre maximal de participants est fix¢ a 20 personnes.

Le seuil minimal de participants pour que la formation soit
dispensée est fix¢ a 10 personnes. En dessous de

ce seuil, la date sera reportée, ou bien la formation pourra étre
simplement annulée. Dans les deux cas, vous

serez informés a avance et, en cas d’annulation, vous seriez

14 14
remboursés des sommes avancées.
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Les conditions sont précisées par la convention ou le contrat de

acces sur le site ELMED Formation.

formation et les conditions générales de vente auxquelles vous avez
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D heeps://www.elmedformation.fr/
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09 87 14 70 35

@ contact@elmedformation.fr
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Nous contacter

Construisons ensemble VOs compétences

Prends la voix




